
1 手指機能 2 上肢機能 3 上肢機能 4 手指機能

6 集中力 7 口腔機能 8 手指機能 9 手指機能 10 手指機能 11 上肢機能

13 思考力 14 思考力 15 上肢機能 16 上肢機能 17 上肢機能 18 手指、思考力

20 手指機能 21 手指機能 22 手指機能 23 手指機能 24 口腔機能 25 口腔機能

27 28 手指機能 29 30 下肢機能 31 下肢機能

 

ラベンダーデイケアレクリエーション
令和６年５月

月 火 水 木 金 土

色分け風船

アタック

こいのぼり

作り

輪投げ ボーリング 兜作り

体操三昧 早口言葉 つまんで収穫

お茶摘み競争

つまんで収穫

お茶摘み競争

母の日

プレゼント作り

紫陽花作り 紫陽花作り 紫陽花作り 傘作り 長寿の心得 長寿の心得

どっちが

重いでしょう

どっちが

重いでしょう

後ろ向き

玉入れ

後ろ向き

玉入れ

振って落とそう

シャカシャカ

ボトル

脳トレ

誕生日会 体操三昧 水曜かふぇ 足で新聞

綱引き

足で新聞

綱引き

体重測定

松花堂弁当

春のお食事会

https://www.google.com/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fimg01.gahag.net%2F201601%2F14o%2Fgahag-0045773448.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fgahag.net%2Ftag%2F%25E3%2583%2590%25E3%2583%25AC%25E3%2583%25B3%25E3%2582%25BF%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%25E3%2583%2587%25E3%2583%25BC%2F&docid=J8_dqZSBPT1S2M&tbnid=WmRAN8UEikBUFM%3A&vet=10ahUKEwjjm-KV4qHnAhVXed4KHRFZDZgQMwh1KBMwEw..i&w=3840&h=3175&hl=ja&bih=729&biw=1523&q=%E5%95%86%E7%94%A8%E5%8F%AF%E8%83%BD%E3%81%AA2%E6%9C%88%E3%81%AE%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwjjm-KV4qHnAhVXed4KHRFZDZgQMwh1KBMwEw&iact=mrc&uact=8

